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CURITIBA -103,8

CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta:
Completou o evento:

No dia:  18/05/2019

Com o seguinte desempenho:

EMILIO TAKEDA
HARD ROCK RUN - 2019

Tempo bruto 00 . 28 . 57 Ritmo 05:23  Min/km
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Tempo liqguido = 00 . 26 . 58 Velocidade média 11,12 km/h
Y Colocagdo GERAL " Colocagdio FAIXA ETARIA
= 144 ® 6
Modalidade: Faixa etaria: Equipe:
5k M6064
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